
Preventie bacteriële
endocarditis
Een advies voor artsen en tandartsen, samengesteld door de 

endocarditis profylaxe commissie van de Nederlandse Hartstichting
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Endocarditis-profylaxe verwekkers
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Inleiding
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Endocarditis-profylaxe is alleen geïndiceerd bij patiënten met:
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Endocarditis-profylaxe is NIET geïndiceerd bij patiënten met andere 

hartafwijkingen zoals:
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Indicaties



Eerder endocarditis doorgemaakt ? 

   Nee

Kunst- of donorklep ?    

     

   Nee

Operatie/catheterinterventie met prothesemateriaal voor aangeboren  

hartafwijking in afgelopen 6 maanden (b.v. voor ASD, VSD, open ductus) ?  

   Nee

Cyanotische aangeboren hartafwijking, niet of slechts gedeeltelijk behandeld  

(b.v. shunt of banding bij pulmonalisatresie, Fallot, tricuspidalisatresie, 

univentriculair hart) ?   

   Nee 

Restshunt na operatie of catheterinterventie waarbij endothelialisatie mogelijk  

wordt belemmerd (b.v. rest-VSD, rest-ductus) ? 

   Nee 

 Geen profylaxe Profylaxe

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja
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Endocarditis-profylaxe flowschema
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Endocarditis-profylaxe is NIET geïndiceerd bij:

� ��� ">M�@>O>G�O:G�EH<::E�:G>LMA>LB>

� ��� ">M�G>F>G�O:G�BGMK:
HK:E>�KnGM@>G?HMH�L��M:G=�EFL	�H<<ENL:E>�HIG:F>L�

� ��� ">M�::G;K>G@>G	�::GI:LL>G�H?�O>KPBC=>K>G�O:G�HKMAH=HGMBL<A>�

� � :II:K:MNNK��IE::M:II:K:MNNK�>G�O:LM>�:II:K:MNNK�

� ��� (:MNNKEBCD>�NBMO:E�O:G��F>ED�@>;BML>E>F>GM>G

� ��� )IMK>=>G�O:G�;EH>=BG@�O:G�EBII>G�H?�HK:E>�FN<HL:�=HHK�>>G�MK:NF:

� ��� .HGLBEE><MHFB>�>G�:=>GHB=><MHFB>

� ��� -BGNL=K:BG:@>

Endocarditis-profylaxe is NIET geïndiceerd bij ingrepen zoals:

� ��� #GMN;:MB>

� ��� �KHG<AHL<HIB>�F>M�H?�SHG=>K�;BHIM

� ��� *E>NK:ING<MB>
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II  Ingrepen in de bovenste luchtwegen 
  waarbij profylaxe is geïndiceerd�

I  Ingrepen in de mondholte waarbij 

  profylaxe is geïndiceerd�
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Profylaxe bij I en II

Volwassenen

Kinderen

Medicatie   

Amoxicilline 3 gram per os bij 

voorkeur in dispers vorm

Amoxicilline-suspensie

50 mg/kg per os, max 3 gram

 

Tijd  

30-60 min voor de ingreep

30-60 min voor de ingreep

 

Medicatie   Tijd  

Volwassenen

Kinderen

Amoxicilline 2 gram i.v.

Amoxicilline 50 mg/kg i.v.

Maximaal 2 gram

30-60 min voor de ingreep

30-60 min voor de ingreep

 

Bij overgevoeligheid voor penicilline of behandeling 

met penicilline in de 7 dagen voor de ingreep

Medicatie   Tijd  

Volwassenen

Kinderen

Clindamycine 600 mg per os

i.v.

Clindamycine per os

<10 kg: 150 mg

10-30 kg: 300 mg

30-70 kg: 450 mg

>70 kg: 600 mg

Clindamycine i.v.

20 mg/kg, max 600 mg 

30-60 min voor de ingreep

30-60 min voor de ingreep

30-60 min voor de ingreep

30-60 min voor de ingreep
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� ��� �EEbbG�;BC�=B:@GHLMBL<A>�H?�MA>K:I>NMBL<A>�>G=HL<HIB>eG�P::K;BC�:GMB;BHMB<:�

� � PHK=>G�MH>@>=B>G=�M>K�OHHKDHFBG@�O:G�PHG=BG?><MB>�H?�L>ILBL��#G�SNED>�

� � @>O:EE>G�=B>G>G�=>�MH>@>=B>G=>�:GMB;BHMB<:�kkD�@>KB<AM�M>�SBCG�HI�>GM>KHDHDD>G��

� � �BCOHHK;>>E=�

� � � 
��,�*�;BC�I:MBeGM�F>M��O>K=>GDBG@��HI�@:EP>@H;LMKN<MB>

� � � 
��>A:G=>EBG@�O:G�>>G�4>GD>K�L�=BO>KMBD>E

� ��� !:LMKHBGM>LMBG:E>�<ABKNK@B>	�@:EP>@<ABKNK@B>

� � �>�M>K�OHHKDHFBG@�O:G�PHG=BG?><MB>�H?�L>ILBL�MH>@>=B>G=>�:GMB;BHMB<:�=B>G>G�

� � HHD�@>KB<AM�M>�SBCG�HI�>GM>KHDHDD>G�

Endocarditis-profylaxe is NIET geïndiceerd bij ingrepen zoals:

� ��� !:LMKH=NH=>GHL<HIB>�F>M�H?�SHG=>K�;BHIM

� ��� �HEHGHL<HIB>�F>M�H?�SHG=>K�;BHIM�IHEB>I><MHFB>

� ��� �BE:M:MB>�O:G�=>�LEHD=:KF

� ��� �:G=BG@�O:G�A>FHKKAHi=>G

� ��� �H:@NE:MB>MA>K:IB>

� ��� -<E>KHL>KBG@

� ��� �,�*�F>M�H?�SHG=>K�L�G<M>KHMHFB>�;BC�I:MBeGM�SHG=>K��O>K=>GDBG@�HI��@:EP>@H;LMKN<MB>

� ��� *�!�BG;K>G@>G

� ��� &>O>K;BHIM�H?�:G=>K>	�><AH@>E>B=>	�ING<MB>L

� ����G=H><AH���/-�

� ����&:I:KHMHFB>��L<AHHG
;>LF>MM>�BG@K>>I�F>M�KBLB<H�HI�PHG=BG?><MB>������

� � �EL�;BC�>>G�O:G�=>�@>GH>F=>�BG@K>I>G�>>G�BG=B<:MB>�;>LM::M�OHHK�IKH?RE:<MBL<A>�

� � MH>=B>GBG@�O:G�:GMB;BHMB<:�M>K�OHHKDHFBG@�O:G�PHG=BG?><MB>�H?�L>ILBL�=:G�=B>GM�

� � >K�HHD�>>G�M>@>G�>GM>KHDHDD>G�P>KDS::F�FB==>E�MH>@>OH>@=�M>�PHK=>G�SH:EL�

� � :FHQB<BEEBG>�H?�O:G<HFR<BG>��4B>�IKH?RE:Q>�LN;�#0�

��� *KH?RE:Q>�:EE>>G�@>iG=B<>>K=�:EL�=>�BG@K>>I�PHK=M�O>KKB<AM�;BC�>>G�I:MBeGM�F>M�>>G�O:G�=>�HI�
� ;ES����@>GH>F=>�A:KM:?PBCDBG@>G

Profylaxe bij III

III Diagnostische en chirurgische ingrepen 
  in de tractus digestivus waarbij 
  profylaxe is geïndiceerd:�
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� � �EE>�=B:@GHLMBL<A>�>G�<ABKNK@BL<A>�BG@K>I>G�P::K;BC�:GMB;BHMB<:�PHK=>G�

� � MH>@>=B>G=�M>K�OHHKDHFBG@�O:G�PHG=BG?><MB>�H?�L>ILBL���>�MH>@>=B>G=>�

� � :GMB;BHMB<:�FH>M>G�=:G�HHD�@>KB<AM�SBCG�HI�>GM>KHDHDD>G�

� � �BCOHHK;>>E=��

� � � 
��RLMHL<HIB>�;BC�>>G�I:MBeGM�F>M��O>K=>GDBG@�HI��>>G�NKBG>P>@BG?><MB>

Endocarditis-profylaxe is NIET geïndiceerd bij ingrepen zoals:

� ��� #G;K>G@>G�H?�O>KPBC=>K>G�O:G�>>G�#/�

� ��� )G@><HFIEB<>>K=>�;>O:EEBG@

� ��� �;HKMNL�<NK>MM:@>

� ��� #G;K>G@>G�O>KPBC=>K>G�O:G�;E::L<:MA>M>K

Volwassenen

Kinderen

Medicatie   

Amoxicilline 3 gram per os bij 

voorkeur in dispers vorm

Amoxicilline-suspensie

50 mg/kg per os, max 3 gram

 

Tijd  

30-60 min voor de ingreep

30-60 min voor de ingreep

 

��� *KH?RE:Q>�:EE>>G�@>iG=B<>>K=�:EL�=>�BG@K>>I�PHK=M�O>KKB<AM�;BC�>>G�I:MBeGM�F>M�>>G�O:G�=>�HI�
� ;ES����@>GH>F=>�A:KM:?PBCDBG@>G

Profylaxe bij IV

IV Diagnostische en chirurgische 
  ingrepen in de tractus urogenitalis 
  waarbij profylaxe is geïndiceerd:�



Medicatie   Tijd  

Volwassenen

Kinderen

Amoxicilline 2 gram i.v.

Amoxicilline 50 mg/kg i.v.

Maximaal 2 gram

30-60 min voor de ingreep

30-60 min voor de ingreep

 

Bij overgevoeligheid voor penicilline of behandeling 

met penicilline in de 7 dagen voor de ingreep

Medicatie   Tijd  

Volwassenen

Kinderen

Vancomycine 1 gram i.v.

Vancomycine 10 mg/kg

Maximaal 1 gram 

1-2 uur voor de ingreep

1-2 uur voor de ingreep

� � ">M�>>K=>K>�:=OB>L�HF�;BC�BG@K>I>G�BG�=>�MK:<MNL�NKH@>GBM:EBL�

� � :FHQB<BEEBG>�IENL�@>GM:FB<BG>�BGMK:O>G>NL�MH>�M>�=B>G>G�P:L�@>;:L>>K=��

� � HI�=B>K>QI>KBF>GM>>E�HG=>KSH>D���BC�BGMK:O>G>NS>�MH>=B>GBG@�O:G��

� � :FHQB<BEEBG>�::G�K:MM>G�HGMLM::M�>>G�AH@>�IB>D<HG<>GMK:MB>�=B>�=::KG:��

� � LG>E�=::EM��)F�=:G�MH<A�:=>JN:M>�;>L<A>KFBG@�M>�DKBC@>G�M>@>G�

� � >GM>KHDHDD>G�BL�MH>OH>@BG@�O:G�@>GM:FB<BG>�GH=B@���BC�MH>=B>GBG@��

� � O:G�:FHQB<BEEBG>�::G�F>GL>G�HGMLM::M�><AM>K�>>G�E:@>K>�IB>DLIB>@>E��

� � >G�=NNKM�A>M�O>>E�E:G@>K�OHHK�=>�L>KNF<HG<>GMK:MB>�=::EM��"B>K=HHK��

� � ;EBC?M�=>�<HG<>GMK:MB>�E:G@>K�;HO>G�=>�'#���'BGBF:E�#GAB;BMHKR�

� � �HG<>GMK:MBHG��>G�BL�MH>OH>@BG@�O:G�@>GM:FB<BG>�GB>M�GH=B@��
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��� *KH?RE:Q>�:EE>>G�@>iG=B<>>K=�:EL�=>�BG@K>>I�PHK=M�O>KKB<AM�;BC�>>G�I:MBeGM�F>M�>>G�O:G�=>�HI�
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� � �BCOHHK;>>E=

� ��� #G<BLB>�O:G�ANB=:;<>L

� ��� )GME:LM>G�O:G�?NKNGD>E

Endocarditis-profylaxe is NIET geïndiceerd bij:

� ��� .:MH>:@>

� ��� *B>K<BG@

Medicatie   Tijd  

Volwassenen

Kinderen

Flucloxacilline, 2 gram per os

Flucloxacilline, 50 mg/kg per os/ 

max 2 gram

30-60 min voor de ingreep

30-60 min voor de ingreep

 

Bij overgevoeligheid voor penicilline of behandeling 

met penicilline in de 7 dagen voor de ingreep

Medicatie   Tijd  

Volwassenen

Kinderen

Clindamycine 600 mg per os

Clindamycine per os

<10 kg: 150 mg

10-30 kg: 300 mg

30-70 kg: 450 mg

>70 kg: 600 mg 

30-60 min voor de ingreep

30-60 min voor de ingreep

Deze profylaxe kan zonodig ook i.v. of i.m. worden gegeven
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Profylaxe bij V

V  Ingrepen in geïnfecteerd weefsel 
  waarbij profylaxe is geïndiceerd:�



� � 
� *K>O>GMB>�O:G�<:KBeL�>G�I:KH=HGMBMBL�BL�;BC�KBLB<HI:MBeGM>G�O:G�S>>K�@KHHM��

� � � ;>E:G@�

� � 
� #G?><MB>A::K=>G�BG�A>M�@>;BM�;BC�KBLB<HI:MBeGM>G�FH>M>G�SH�LG>E�FH@>EBCD��

� � � PHK=>G�@>eEBFBG>>K=�

� � 
� �KNDNE<>K:�:EL�@>OHE@�O:G�>>G�IKHMA>L>�DNGG>G�>>G�;KHG�O:G�BG?><MB>���

� � � SBCG�>G�FH>M>G�=::KHF�PHK=>G�OHHKDHF>G�

� � 
� .:G=A>>EDNG=B@>�;>A:G=>EBG@>G�P::K;BC�>>G�>G=H<:K=BMBL
�IKH?RE:Q>��

� � � FH>M�PHK=>G�@>@>O>G	�FH>M>G�SH�FH@>EBCD�BG�bbG�SBMMBG@��F:QBF::E�

� � � ��NNK��PHK=>G�:?@>F::DM��#G=B>G�=BM�GB>M�FH@>EBCD�BL	�=B>GM�MNLL>G�MP>>

� � � ;>A:G=>ESBMMBG@>G�>>G�BGM>KO:E�O:G�M>GFBGLM>���=:@>G�BG�:<AM�M>�PHK=>G��

� � � @>GHF>G�

� � 
� %HHKML�;BC�>>G�>G=H<:K=BMBL
KBLB<HI:MBeGM�BL�HI�SB<AS>E?�GHHBM�>>G�

� � � BG=B<:MB>�OHHK�A>M�@>O>G�O:G�:GMBFB<KH;BeE>�MA>K:IB>�

� � � �BC�HGS>D>KA>B=�HO>K�=>�HHKS::D�FH>M�>>G�::GM:E�;EH>=DP>D>G�PHK=>G��

� � � :?@>GHF>G�HF�>G=H<:K=BMBL�::G�M>�MHG>G�H?�NBM�M>�LENBM>G�
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Enkele opmerkingen



Patiënteninformatie 

� 0HHK�I:MBeGM>G�HGMPBDD>EM�=>�":KMLMB<AMBG@�>>G�LI><B:E>�;KH<ANK>�HO>K��
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� ���@>K>>=��%BCD�HI�PPP�A:KMLMB<AMBG@�GE�OHHK�G:=>K>�BG?HKF:MB>��

Meer informatie?

� (>>F�;BC�MPBC?>E�HO>K�=>�GHH=S::D�O:G�A>M�@>O>G�O:G��>G=H<:K=BMBL
IKH?RE:Q>�

� <HGM:<M�HI�F>M��=>�;>A:G=>E>G=�<:K=BHEHH@�O:G�=>�I:MBeGM	�F>M�>>G�AB>KOHHK�

� =>LDNG=B@�<>GMKNF�H?�=>�(>=>KE:G=L>�":KMLMB<AMBG@	�

� M>E>?HHG����������������FP�$��O:G��K>GMA	�:KML��
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Informatielijn

0900 3000 300 (lokaal tarief)

Postbus 300, 2501 CH Den Haag
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